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ВIДКРИТИЙ НАЦIОНАЛЬНИЙ TYPHIP 
з пауерлiфтiнгу та окремих вправ 

"КУБОК ЧОРНОГО МОРЯ" 
RAW/EQ/SOFT (AM/PRO/MPF) 

www.worldgpc.com 

Змагання пройдуть у форматi "online" та "вiльного виступу" 

Мiсце: м. Одеса, Укра'iна 

вул. Академiка Корольова, 5/4, ЖК "TIPAC" ФК "СТИМУЛ" 

Директор 

змагань: 

Готлашов Дмитро 

Органiзатор: GPC Ukraine 

Дати: 14 вересня 2024 

Розклад змагань: 

1 З вересня 

14 вересня 

15 вересня 

3ВАЖУВАННЯ: 10:00 - 12:00

м. Одеса, вул. Академiка Корольова, 5/4 
ЖК "TI РАС" фiтнес клуб "СТИМУЛ" 

Початок 9:00 - Т J & JUN

Початок 9:00 - OPEN & MASTERS

Онлайн виступи з 1 серпня до 8 вересня



КатегорП та 
дивiзiони: 

Bci ваговi та вiковi категорii, що зазначенi в правилах змагань GPC 
Raw and Multiply 
Paralympic* - спортсмени, якi змагаються в цiй категорi'i, повиннi 

використовувати стандартне змагальне обладнання, оскiльки GPC не ма€ 

спецiалiзованого обладнання. Спортсмени, якi не можуть виконувати вправи 

згiдно з правилами GPC i мають iнвалiднiсть, не можуть прийняти участь у 

змаганнях. Спортсмени з вадами здоров'я, якi можуть виконувати змагальнi 

вправи вiдповiдно до правил GPC, можуть вибрати дисциплiну у 

паралiмпiйськiй або стандартнiй категорi"i. 

Стартовiвнески: Перший внесок 1 ООО грн. Open & Masters - Juniors & Teens 

Закiнчення 
прийому 
заявок: 

Кожний наступний 600 грн. за старт. Виготовлення посвiдчення - 250 грн. 

Прийом заявок та оплата внескiв за участь приймаеться 
до 8 вересня 

До уваги атлетiв. 
Учасники змагань якi хочуть виконати норматив на турнiрi 
(КМС,МС,МСМК), повиннi зробити внесок за виготовлення 
посвiдчення на зважуваннi. 
В разi виконання нормативу при несплаченому внеску, його 
не буде присвоено! Сплатити внесок пiсля турнiру буде неможливо. 
Будьте уважнi! 

Заявки: Заявки приймаються на сайтi gpc-ukraine.com 

Членство 
федерацi"i: Рiчний внесок вiдмiнено 

lнформацiйна Вся iнформацiя що до даних змагань буде висвiтлюватись на сайтi: 

пiдтримка: https://gpc-ukraine.com/ а також в соцiальних мережах: 

Правила: 

https://www.facebook.com/grou ps/385321058648015/?ref=share_g roup_l i nk 

https://instagram.com/gpc_ua?igshid=YmMyMTA2M2Y= 

Стартовi списки заявлених учасникiв будуть опублiкованi виключно пiсля 
закрипя номiнацП 

Змагання проводяться у вiдповiдностi до Технiчних правил федерацП GPC. lз 

правилами змагань можна ознайомитись на офiцiйному сайтi федерацП GPC 

Номер картки:      4731219616460584    (Готлашова Яна)


